
Лист адаптации 
 

Ф. И. ребенка____________________________________, дата рождения____________  

Дата поступления в д/с____________ 
 

№ 

                        Дата 

 

Параметры 

                        

1. 

Сон 

поверхностный 

                        

глубокий                         

2. 

Аппетит 

хороший 

                        

плохой                         

избирательный                         

3. 

Бодрствование 

активное 

                        

пассивное                         

4. 

Настроение 

хорошее 

                        

плохое                         

неустойчивое                         

раздражительное                         

Социальные связи                         

контактен                         

доброжелателен                         

агрессивный                         

5. 

Познавательные 

потребности 

                        

любознательный                         

не любознательный                          

Индивидуальные 

проявления 

                        

застенчивый                         

обидчивый                         

ласковый                         

6. Заболевание 
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_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________________ 


